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CAPÍTULO 1
Da vaidade à 
responsabilidade





1.1. Antes de mergulharem neste livro,  
gostava de me apresentar

artes sempre viveram em mim. 
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de trabalho.

o blogue Fashion Thinkers 

Oporto Cycle Chic

Tea Fashion Point

realizei o sonho de estar no backstage

cluster

Porto Fashion Makers 

lifestyle.

crème de la crème
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empresária.
makers

networking Meet the 

Meet the Maker, 

rebranding

, o ensino 

me obrigou a parar e a passar tudo para o papel.
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1.2. Porque escrevo este livro?

de moda. 

1

1

perante isso.
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2

Entrar num shopping

do fast fashion
3

Fast Fashion 

 

shopping 

2

3
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workshop sobre novos 

 

se preocupem.” 

status

Hoje já não vejo o fim. Vejo o início de uma oportunidade. 

do status 

 

you must write it.”
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4

meu blogue

. 
Agora sou MÃE. 

agir juntos. 

4 T
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1.3. Qual é o objetivo deste livro?

mente cool. 

newsletter de susten
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“Porque é que 

preciso de saber isto?”

Decisões informadas são decisões mais livres.
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1.4. Para quem é este livro?

As 


