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Carta ao leitor

Caro(a) leitor(a),

Quando a Bambual Portugal nasceu em 2020, respondemos a um apelo profundo: dispormos de livros 
em português, com enfoque no tema da Regeneração de Sistemas Vivos, numa perspetiva abrangente, 
consciente e aprofundada.

Mas esta jornada não se faz sozinha. Mais do que uma editora, somos um Círculo de Amigos intima-
mente comprometido com os processos da Vida. 

Convidamos a ser nosso cocriador, unindo-se aos Rios que levam o conhecimento aos Oceanos da 
Vida.
Se estas palavras ressoam em si, bem-vindo(a).

Com esperança viva, 
Gabriel Ludovice Simõ

Fundadores

Gabriel Ludovice SimõesGabriel Ludovice Simões, cofundador da Bambual Portugal, trocou o mundo corporativo pela imer-
são na terra e no mundo editorial. 
Guardião de uma agro� oresta, a sua missão 
é polinizar pessoas e fertilizar comunidades 
através dos livros. Liderando com integridade 
e paixão, constrói pontes para perpetuar a vida. 

Isabel ValleIsabel Valle, cofundadora da Bambual Portugal,
 vive no mundo editorial movida por
 encontros que marcam a Alma. Com os pés na
 � oresta, a sua missão é entrelaçar redes e corações
 para que as ideias do despertar ganhem vida. 
Liderando com sensibilidade, tece pontes entre 
leitores e o conhecimento.



A Nossa História

Uma Editora Nascida da Urgência de um Novo Tempo
Tudo começou com uma ideia simples, mas poderosa: trazer a Portugal uma voz que falasse de regene-
ração. Em março de 2020, num momento em que o mundo literalmente parava, com o início da pande-
mia, Daniel Christian Wahl pisava solo português para partilhar a sua obra seminal Design de Culturas 
Regenerativas. Foi nesse contexto singular, de crise e de abertura simultâneas, que Isabel Valle lançou o 
convite a Gabriel Ludovice Simões para fundarem juntos uma editora. A semente estava plantada.
Em outubro de 2020, nascia formalmente a Bambual Portugal, com sede em Arruda dos Vinhos, e com 
uma missão clara: propor uma nova narrativa — a da Regeneração de Sistemas Vivos — para organiza-
ções, comunidades, territórios e agroecossistemas. Uma narrativa que a primazia à vida, está no centro 
de todas as decisões.

Em 2021, chegaram os primeiros livros. Esperança Ativa, Pedagogia da Cooperação e Economia para a 
Consciência Emergente, foram os primeiros passos de um catálogo que hoje conta com 22 títulos, dis-
tribuídos em Portugal e por toda a Europa. Entre as obras mais marcantes, destacam-se Liderança Re-
generativa, E Se… Libertássemos a Nossa Imaginação para Criar o Futuro que Desejamos?, Guilding, 
Empresa Regenerativa e, mais recentemente, Ativismo Delicado e Juntos na Rutura, de Jem Bendell — 
que veio pessoalmente da Indonésia para o seu lançamento em Portugal.
Ao longo destes anos, a Bambual Portugal tem estado anualmente presente em dezenas de eventos de 
norte a sul e de leste a oeste do país, sobretudo nos encontros ligados à AgroEcologia, às Florestas, às 
comunidades, às Cooperativas Integrais e à transição regenerativa. Recebemos autores como o Profes-
sor José Pacheco, Rob Hopkins e Jem Bendell, cujas presenças em Portugal deixaram marcas profundas 
em todos quantos os escutaram.

Mais do que uma editora, somos uma comunidade editorial. O nosso trabalho ancora-se no pensa-
mento de referências como Daniel Christian Wahl, Laura Storm, Giles Hutchins, Carol Sanford, Joanna 
Macy, Allan Kaplan, Sue Davido�  e muitos outros — pensadores e praticantes que acreditam que uma 
outra forma de habitar o mundo é não apenas possível, mas necessária.
Acreditamos que cada livro é um convite à re� exão e à ação. Acreditamos que cada leitor é um cocria-
dor. E que, juntos — humanos, plantas, animais, comunidades e organizações —, somos capazes de 
regenerar os sistemas que nos sustentam e promovem a Vida em todas as suas dimensões.
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O nosso Site

Envie-nos o seu manuscrito

A Bambual Portugal publica obras que se alinham com a Regeneração de Sistemas Vivos. Procura-
mos livros que:

•Contribuam para a transformação organizacional e social
•Abordem a regeneração de ecossistemas, comunidades e organizações
•Promovam a consciência ecológica e a sustentabilidade
•Explorem temas como mindfulness, psicologia positiva e sistémica
•Tratem de trauma coletivo e processos de cura comunitária
•Apresentem novas narrativas para um futuro regenerativo

Da Publicação de um livro

Manuscrito

Tradução, 
Revisão e 
Paginação

Redes sociais e 
Lançamento

Impressão

Distribuição

O que nos enviar
1. Manuscrito Completo ou Parcial

 2. Sinopse da Obra
 3. Motivação e Propósito
 4. Público-Alvo



https://bambualportugal.pt

editora@bambualportugal.pt

+351 937 337 163

Rua Cândido dos Reis, 113
2630-233 Arruda dos Vinhos

Portugal

Paginação e capa foram realizadas por Samuel 
Fernandes

Este trabalho foi � nalizado em Maio de 2026 e 
realizado no âmbito de estágio da escola 

Pro� ssional Jean Piaget

Este livro foi composto nas famílias tipográ� cas 
Minion Pro .


